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ЯК ЗАБРУДНЕННЯ ПОВІТРЯ
У ЄВРОПІ ВПЛИВАЄ НА

ЗДОРОВ’Я ЛЮДЕЙ
Нульове забруднення

Нульове забруднення

Попри значний прогрес у скороченні забруднення повітря, 95% міського населення Європи все ще зазнає
впливу забруднювачів у концентраціях, що перевищують рекомендації ВООЗ. Країни Східної та
Південно-Східної Європи зазнають найбільшого впливу на здоровʼя від забруднення повітря.

У 2023 році кількість передчасних смертей у ЄС, пов’язаних із впливом PM2,5 понад рекомендований
ВООЗ рівень, зменшилася на 57% порівняно з 2005 роком, що відповідає цілі Плану дій ЄС щодо
нульового забруднення. 182 000 смертей у державах-членах ЄС були пов’язані із забрудненням повітря
частинками PM2.5, рівень яких перевищував рекомендацію ВООЗ (5 мкг/м³). Загалом це становило 1 914 000
втрачених років життя. Найбільше смертей, пов’язаних із впливом PM2.5, зафіксовано в Італії, Польщі та Німеччині.
Якщо врахувати чисельність населення, найвищий рівень впливу забруднення повітря серед країн ЄС
спостерігався в Болгарії, Греції та Румунії. Найнижчим він був в Ісландії, Фінляндії, Швеції, Естонії та Норвегії.

В ЄС-27 кількість смертей, пов’язаних із впливом NO₂, зменшилася з 2005 року, а також у період з 2022
до 2023 року. Це пов’язано зі скороченням викидів NOx у ЄС-27 на 53% у 2023 році порівняно з 2005 роком та
приблизно на 5,3% порівняно з 2022 роком. Найбільше скорочення відбулося у секторах виробництва
електроенергії та тепла і дорожнього транспорту. У 2023 році 34 000 смертей були пов’язані з впливом NO₂ у
концентраціях, що перевищували рекомендований ВООЗ рівень 10 мкг/м³, що відповідає 351 000 втрачених років
життя. Найбільше смертей, пов’язаних із впливом NO₂, зафіксовано в Італії та Німеччині. Водночас найвищі
відносні показники впливу спостерігалися на Кіпрі, у Греції, Сербії та Італії. Найнижчі відносні показники
зафіксовано в країнах Північної та Північно-Західної Європи, зокрема в Ісландії, Швеції, Фінляндії, Естонії та Данії.

В ЄС-27 63 000 смертей були пов’язані з впливом концентрацій O₃, що перевищували рекомендований
ВООЗ рівень 60 мкг/м³. Це еквівалентно 655 000 втрачених років життя. Найбільше таких смертей у 2023 році
зафіксовано в Німеччині, Італії та Франції. Якщо враховувати чисельність населення, найвищі показники
спостерігалися в Боснії і Герцеговині, Чорногорії, Албанії, Хорватії та Угорщині.
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