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ЯК ЗМЕНШИТИ
НАВАНТАЖЕННЯ НА

ЕНЕРГОСИСТЕМУ КРАЇНИ:
ПОРАДИ ДЛЯ МЕШКАНЦІВ

Енергоефективність

Енергоефективність

Упродовж тривалого періоду ворог атакує об’єкти енергетичної інфраструктури України. Пошкоджена
або зруйнована значна частина генеруючих потужностей, а відтак енергосистема не може
функціонувати стабільно.

Щоб забезпечити стабільне енергопостачання, усі споживачі повинні свідомо підійти до використання
електроенергії. Економія електроенергії має стати звичкою для кожного українця. Необхідна мінімізація
споживання електроенергії для збалансування енергосистеми в цілому.

Мешканців просять дотримуватись простих правил:

енергоємними приладами користуйтеся вночі: пральна, посудомийна машини, сушильна;

виставляйте мінімально прийняту температуру: в пральній та посудомийній машинах, бойлері, фені, прасці;

замініть всі лампи на енергозберігаючі LED;

вимикайте зайве: одна кімната – один світильник;

пріоритет – природне денне освітлення;

вимикайте всі прилади, якими не користуєтесь зараз;

кипʼятіть воду у електрочайнику на один раз;

не залишайте в режимі сну електроприлади;

не вмикайте кілька побутових приладів одночасно.
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